
 מפת הרוח| 22-26רים שיעו|  תורת הנפש באר"ידף מקורות |    
 פ"תש

 

 מפת הרוח: 

 עולם –אדם  שם הויה  כוח נפשי  פרצוף  ספירה עולם 
 קוצו של י' יחידה  אריך אנפין  כתר  אדם קדמון

 

 רוחניות י חיה  אבא  חכמה אצילות
 גוף  ק נשמה אמא  בינה בריאה
 לבוש  ו רוח זעיר אנפין  ו"ק יצירה 
 היכל  ק נפש  נוקבא מלכות עשיה 

 
 התפתחות  נפש  כלים פרצופים  ספירות  עולמות 

  
 תפקוד  כוחות 

 אמפתיה  מחשבות  גדלות  נשמה  כלי פנימי  אמא  בינה  בריאה 
נתינה  
 וחמלה 

 אמה  מחשבה 

  – ו"ק   יצירה 
 ת"ת 

כלי   ז"א
 אמצעי 

 עבד דיבור  ביטוי עצמי  רגשות יניקה  רוח 

כלי   נוק  מלכות  עשיה
 חיצון 

 שפחה מעשה תשוקות  תחושות  עיבור  נפש

 
 נפש  רוח

 
) חסד, גבורה, תפארת, ו' קצוות   ספירה:

 נצח, הוד יסוד, מלכות. (
  תפארת.  -גבורה –חסד מערכת ספירתית: 

 תפארת. –מרכז 
 כלי אמצעי 

  יעקב, משה.דמות: 
 

  רוח, שם אלקים, מימוש פוטנציאלי.כוח: 
  התהוות מתמדת. –שם הויה 

 
  יניקה,שלב בסיסי: 

  פתיחת הו"ק, צמיחה גדילה ותנועה.
אכילה רגשית, ביטוי רגשי: קול ודיבור )ו"ק 

  פנימי(.
ניהול  –מודעות רגשית  –פעילות רגשית 

   רגשי.
  ילד: –יחסי אם 

  א. הרפלקסיה האימהית.התבונה והז"
 התהוות האני )האגו( 

ל  -האני במרכז היחודיות ואהבת האם )א
  י(.-שד

המוות ותהליכי השבירה ברוח )בפנים  
  ובחוץ מות המלכים(.

  תסכול עצב ונפילה ברוח. –רוח נשברה 
 

 .התהוות יצירתית, ביטוי אישי
  הפנמת הרגלים והבנה.

 
  פנים וחוץ ברוח:

שירות, יעוד לתיקון או  : שליחות, חוץ
 קידום.

פנים שבחוץ: יצירה טהורה, יופי, 
  אסטתיקה, הרמוניה, ניגון שיר ריקוד.

התהוות אישיותית, וצמיחה פנים: 
   פנימית.

 
 זעיר אנפין. –ז"א פרצוף: 

  המעבר מו"ק לז"א.

 
  מלכות. ספירה:

  הוד, יסוד ומלכות )נהי"ם( –: נצח מערכת ספירתית
 כלי חצון 

 
 
 

  שם אלם. תחושה. –נפש. קיום  כוח:
: עיבור, קיום החיים. צורך, דחף. סתמיות.  שלב בסיסי
   לגרמיהו עיוור. –עצם החיים 

    הזנה הישרדות )זכרי ונקבי בנפש(. פנים וחוץ בנפש:
 

  נוקבא. פרצוף:
  : העשיה.עולם 
: היכל, בית, רחם, תלותיות, כבוד, סביבה, קהילה, מרחב

   מקום, חפצים/אוביקטים, קניינים, טבע.
  ה, סטטיות. קיום, הוו זמן:

 
  תנועה:

  עיגול.
  מילוי וחסר, פעילות ומנוחה, מוות וחיים,

שעמום גירוי ועונג, סקרנות, התחדשות, ושעשוע  
  שבסתמיות.

  דפוסים חוזרים והרגלים, תבניות מוטבעות.
   הנפש התהומות והבירורים.
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  יחסי ז"א וא"א.
  האדם = שם מ"ה, הויה במילוי אלפין.

 ולים יושר ועיג  –אדם מול עולם 
  

 
  עולם: היצירה. 

  : מלאכים, המטטרון.חיצוניות העולמות
  יצירה והרס. –עץ הדעת טו"ר 
 : שיפוט בחירה וברירהמערכת יחסים

  מידה כנגד מידה.
  חברות ורעות. )זוגיות(

 
  פנימיות העולמות:

האינטגרציה של המרחב והזמן על ידי 
  האני.

ת של אמא(  כתר )ת"התפארת והחלום: 
  ותפארת בלב הז"א. 

בין הנפש לנשמה בין : המרחב המשחקי
  החוץ לפנים, תהליכי יצירה ומשחק.

 
: תנועה בין שמים וארץ, תנועה בתוך מרחב

  המרחבים, ויצירת מרכז בליבם. 6
 

היסטוריה   -תנועת האני במרחב זמן זמן:
  כללית ואישית.

  לעתיד, –זמן אמהי:תנועה בין העבר 
     זמן אבהי: התהוות, דינמיות נצחית.

 
  קומות ברוח: 3

  נה"י דז"א. –הנפש ברוח 
  חג"ת דז"א. –הרוח שברוח 

  חב"ד דז"א. –הנשמה שברוח 
 

תהליכי כניסת המוחין  צמיחת הראש:
  ברוח.
 שמות אלוקים –דקטנות מוחין 

  שמות הויה. –מוחין דגדלות 
  תבונה ובינה

  מוחין דאבא ומוחין דאמא 
 

 :   שער א ענף ג  - ספר עץ חיים  

יש מ" כי הנה  והיושר בציור אדם.  עגולים  עוד צריכים אנו להודיעך בענין אלו הב' בחי' שהם  ק 

באדם התחתון ה' בחי' אורות )שהם הנרנח"י( והם )ה' מעלות( זו למעלה מזו והם סוד ה"פ ברכי 

נפשי את כו' כנז' במסכת ברכות פ"ק שהם כנגד ה' בחי' שיש לנשמה והם נרנח"י שהם ה' מדרגות 

 י"ס דעגולים הם בחי' האור הנק' למעלה מזו ... אמנם החילוק שיש בין העגולים להיושר הוא כי  זו  

בו    נפש יש  ובכל כלי מהם  י"ס של כלים  לה בחי'  וחיצון שיש  פנימי  ואו"מ  פנימי  ויש בהם אור 

  וגם יש י"ס של אורות לכל אור יש בו או"פ ואו"מ. פנימיות וחיצונות

שהוא מדרגה גבוה על מדרגת הנפש כנודע גם הם כלולים    רוחהנק'    האור  הי"ס דיושר הם בחי'   אבל

מאו"פ ואו"מ. גם יש להם י"ס דכלים ובכל כלי מהם יש בו פנימיות וחיצוניות. ופשיטא הוא שבחי' 

הנפש נאצלה תחלה ואח"כ נאצל הרוח שהוא מדרגה יותר עליונה כנודע באדם התחתון שבתחלה  

יהבין ליה רוח כנז' בזוהר משפטים דצ"ד וז"ל ת"ח ב"נ כד איתיליד קונה נפש ואח"כ זכה יתיר  

בחי'  שהם  העגולים  בחינת  ונתגלו  נאצלו  שבתחלה  העליון  באדם  היה  וכן  וכו'  נפשא  ליה  יהבין 
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מדרגות הנפש והכלים שלהם ואח"כ נאצלו בחי' ב' דיושר בציור אדם שהם מדרגות אורות רוח 

  דם והבן זה מאד.והכלים שלהם כנודע כי הרוח נק' א

ודבר זה היה בכל העולמות כולם כי בכל בחי' ובחי' מהם בתחי' נאצל הי"ס שלהם בבחי' העגולים  

נפש  בין הכלים של  ואח"כ נאצלו הי"ס דיושר של הבחי' ההיא. אמנם ההפרש  של הבחי' ההוא 

הדם שהוא   וסימן לדבר כי  אבר הכבד הוא משכן להאור הנק' נפשוהכלים של הרוח כבר נודע כי  

כבד שמלא דם הוא הנפש ואבר הלב משכן לרוח ואבר המוח משכן להאור הנקרא נשמה ואין זה 

 מקום ביאור לדברים אלו. 

 


